
LIBERTE-SE ! (POLO NOEL ATAN) 
 
 
 
Nossos cinco sentidos nos obrigam constantemente a rememorar aspectos já 
vividos do PASSADO e do PRESENTE, que provocam anseios existenciais para o 
nosso FUTURO... 
E as nossas EMOÇÕES se transmudam em dramas, tragédias, comédias e farsas 
sutis, prendendo-nos às ILUSÕES DA VIDA VIVIDA, que nada mais são do que 
reflexos dos FALSOS ATORES, que ignoram os futuros desfechos. 
Temos mil faces de ódio, de rancor, de alegria, de dor, de felicidade e de medo...; 
mas tudo isso não passa da nossa ILUSÓRIA PERSONA física, concreta, 
emocional, anímica ou astral que retornará ao pó da Terra ao final do nosso 
EXISTIR. 
Liberte-se agora do ATOR que você supunha ser, conscientizando-se da 
ETERNIDADE DA VIDA, ou seja, da sua própria ETERNIDADE... 
DESPERSONALIZE-SE... 
*  *  *  * 
SEMENTE ou SER MENTE? (POLO NOEL ATAN) 
Vivemos enclausurados dentro de nós mesmos, prisioneiros do nosso eterno medo... 
Mas acontece que a nossa COURAÇA FÍSICA se assemelha às sementes que 
resistem e se protegem com suas CASCAS. Porém quando ESTAS cedem, as 
SEMENTES brotam, possibilitando a sua perpetuação em multiplicação. 
Se o REINO VEGETAL nos dá a FÓRMULA, por que insistimos em vacilar? Por 
que este apelo medroso e egoísta à nossa CASCA FÍSICA, fator secundário na 
certeza da VIDA? 
Se o HOMEM foi aquinhoado pelo direito de possuir, ou melhor, de SER MENTE, 
qual o motivo da sua permissão em ser dominado pelo seu FÍSICO, pelas suas 
EMOÇÕES, pelo FALSO ATOR que constitui a sua PERSONALIDADE? 
HOMEM-MENTE é muito superior à SEMENTE mas muitos possuem cascas tão 
rígidas que os nivela às sementes dos VEGETAIS. Observem como o nosso Mundo 
está repleto de VEGETAIS PARASITAS, que se identificam entre si como SUB-
VEGETAIS PARASITAS, iguais aos SUB-HUMANOS PARASITAS... 
A FRATERNIDADE quer que o Homem se liberte, que deixe de ser fera, que saia 
da sua terrível jaula e que se convença que ELE é o seu próprio TEMPLO, o seu 
próprio MESTRE, o seu próprio MILAGRE. Razão porque entre nós não existem 
MESTRES, não nos é permitido culto à personalidade, não há manifestações de 
efeito físico, não há magismo; e se algum Irmão lhe prometer "milagres", creia, 
não é ELE quem está falando, é a sua vaidade e a sua ignorância; ELE não fala 
pelo seu MENTAL pois quem está se manifestando como milagreiro é apenas a 
fera que ignora o seu TEMPLO. Complacência para ELE. 


